
2021年眉山市中西医结合内分泌学术年会暨2021年四川省中西
医结合内分泌代谢病学术年会暨国家级继续教育培训班日程

时间 讲题 讲者 主持 

2021 年 7月 23 日（星期五） 

13:00-13:30 GLP-1 受体激动剂临床应用专家共识解读 张 勤 
岳仁宋 

张宗伟 
13:30-14:00 糖尿病足病综合诊治及管理 王艳红 

14:00-14:20 T2DM 患者 OADs 治疗不佳后该何去何从 张新霞 

14:20-14:50 抗甲状腺药物肝毒性的中医治疗 岳仁宋 赵铁耘 

张  亚 14:50-15:10 走中国特色胰岛素之路 方向明 

15:10-15:40 肢端肥大症的药物治疗 李建薇 刘述益 

费扬帆 15:40-16:00 从循证、指南、药物研发看降压治疗未来之路 孔令秋 

16:00-16:10 茶歇 

16:10-16:40 2 型糖尿病患者的体重管理 张学军 黄令一 

刘  莉 16:40-17:10 多管齐下，安心稳糖 万  沁 

17:10-17:40 同曲异工，和而不同 王  双 钟  莉

刘贵阳 17:40-18:10 成人生长激素缺乏症的临床诊治 任  伟 

18:10-19:30 晚餐 

19:30-21:00 全体委员、青年委员、学组委员会议 

19:30-19:50 大棋局 中国方案 周广举 

19:50-20:00 红心相通胰岛素泵中心科室管理路径 王艳红 

2021 年 7月 24（星期六） 

08:30-09:00 开幕式 

09:00-09:30 桥本氏甲状腺炎中西医诊疗进展 魏军平 陈  秋 

陆志明 09:30-10:00 糖尿病慢性并发症中医药防治创新技术体系及示范性实践 谢春光 

10:00-10:20 天然植物药--开启降糖新篇章 魏军平 
林  敏 

吴强鹏 
10:20-10:40 深探究，广思考—再看血糖度量衡新指标 TIR 陈  树 

10:40-10:50 5+2轻断食减脂调代谢方案 刘  鍱 

10:50-11:00 茶歇 

11:00-11:30 成人生长激素缺乏症诊治专家共识解读 陈  秋 陈  树 

黄  斌 11:30-11:50 糖尿病管理主动会诊系统应用获益 周慧敏 

11:50-12:10 中国心血管一级预防指南解读 赵长英 吴晓华 

岳宗相 12:10-12:30 血脂管理贵在坚持，安全为上 王幸栓 

12:30-13:30 午餐  

13:30-13:50 探讨高骨折风险骨质疏松患者不同治疗方案的临床获益 钟晓卫 张  敏 

刘璟瑜 13:50-14:20 骨质疏松药物规范管理 金小岚 

14:20-14:40 基础胰岛素助力中国 T2DM患者实践 FBG最佳目标值 陈 平 曹洪义 

包明晶 14:40-15:10 糖尿病足中医外治法 龚光明 

15:10-15:20 茶歇 

15:20-15:40 血糖监测新技术赋能糖尿病管理 陈 秋 何继东 

刘晓宏 15:40-16:10 从“脾胃转枢”谈调节糖尿病肠道菌群的治疗策略 刘 桠 

16:10-16:30 糖尿病诊疗照护 O+O新模式 郭晓惠 蒋成霞 

叶海燕  16:30-17:20 糖尿病下肢血管病变的中西医诊治 亓鲁光 

17:20-17:30 闭幕式 
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